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La cirugÃa endoscÃ³pica ha significado un salto cualitativo sin precedentes en la historia de la

cirugÃa. La Â«minilaparoscopiaÂ», la cirugÃa endoscÃ³pica a travÃ©s de orificios naturales o

Notes (natural orifice transluminal endoscopic surgery) y la cirugÃa laparoscÃ³pica con incisiÃ³n

Ãºnica han representado innovaciones significativas en la bÃºsqueda de nuevos procedimientos lo

menos invasivos posible, con el objetivo de reducir el dolor, agilizar la recuperaciÃ³n e incluso

mejorar el resultado estÃ©tico mediante una cirugÃa sin cicatrices visibles. Esta obra recoge el

estado actual de la cirugÃa de acceso Ãºnico, desde su aplicaciÃ³n en cirugÃa general y en otras

cirugÃas, como la abdominal, la de colon o la de Ã³rganos sÃ³lidos, hasta su aplicaciÃ³n en

urologÃa, ginecologÃa o en los abordajes reducidos en obesidad mÃ³rbida. El Ãºltimo capÃtulo

presenta los resultados del Registro Nacional de CirugÃa a travÃ©s de IncisiÃ³n Ãšnica,

organizado por la SecciÃ³n de CirugÃa EndoscÃ³pica de la AsociaciÃ³n EspaÃ±ola de Cirujanos,

que se llevÃ³ a cabo con el objetivo de estudiar el grado de implantaciÃ³n de estas tÃ©cnicas, asÃ

como los principales aspectos clÃnicos y tecnolÃ³gicos de la cirugÃa laparoscÃ³pica. Sus

conclusiones demuestran la factibilidad de numerosos procedimientos en un marco de eficacia y

seguridad.
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